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Ozet

Okuma égrenmenin kalbi, insan beyninin sinirsiz bir becerisidir. insanlar bu sinirsiz becerilerini
kullanarak 6grenirler. Bu siregte

okumanin gesitli tarleri kullaniimaktadir. Bunlar anlamak, bilgilenmek, sorgulamak, eglenmek,
6grenmek icin okuma gibi siralanmaktadir. Her birinin amaci, streci ve becerileri farkhidir.
iclerinden en &nemli olani 6grenmek icin okuma olmaktadir. Okuma, yazil harf ve isaretleri
¢6zUmleme, bunlar zihinde diizenleme, seslendirme ve anlama; Yazili metinlerdeki bilgileri
alma, yorumlama ve 6grenme olarak agiklanmaktadir. Bu agiklamalarda okumanin iki farkl
yénine vurgu yapiimaktadir. Birinci asamadaki islemler “okuma égretimi”, ikinci asamadakiler
ise “okuma egitimi” ile ilgilidir. Bir bagka ifadeyle“okumayi 6grenme” ile “6grenmek i¢in okuma”
birbirinden farkhidir. Ogrenmek igin okuma “yazili bilgileri anlama, bunlari kendini gelistirmek,
kisisel amagclara ulasmak, gunlik yasami strdirmek i¢in evde, is yasaminda ve toplumda
kullanma becerileri” olarak tanimlanmaktadir. Ogrenmek icin okumada, dJrencilere metinleri
okuma, anlama ve 6grenme becerileri kazandiriimaktadir. Bunlar yeni bilgi ve beceriler edinme,
yazil mesajlari anlama, kendini gelistirme, hayat boyu 6grenme, mesleki ve sosyal yasama
uyum saglama igin gerekli beceriler olmaktadir. Ogrenmek icin okuma ya da okuyarak 6grenme
bilgi edinmede 6zel bir ydntem olarak egitimin her diizeyinde ve alaninda gerekli olmaktadir. Bu
becerilerle 6grencilerin strekli okumasi, 6grenmesi ve kendini hayat boyu gelistirmesi
amaglanmaktadir.
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Abstract

Reading is the heart of learning and the limitless skill of the human brain. Peoplelearn using
these limitless skills. Various types of reading are used in this process. Theyare to understand,
to be informed, to inquire, to have fun, to read, to learn. Each one's purpose, process and skills
are different. Reading is the most important thing to learn. The reading is explained as
analyzing written letters and signs, arranging, sounding, andunderstanding them in mind,
receiving, interpreting and learning of the information inwritten texts. In these explanations, two
different aspects of reading are emphasized. The procedures at the first stage are about
reading instruction while the second are aboutreading education. In other words, reading
instruction and reading education are differentfrom each other. Reading to learn is defined as
“the ability to understand the written

information, use those to improve self-confidence, achieve personal goals, and maintain

daily life at home, at work, and in the community”. In order to learn, the students aregaining the
ability to read text, understand and learn. These are skills to acquire newknowledge and skills,
to understand written messages, to improve themselves, to learnlifelong, to adapt to
professional and social life. Reading to learn or learning by reading isnecessary at all levels and
field of education as a special way of acquiring knowledge.With these skills, it is aimed that
students constantly read, learn and develop themselvesthrough life.

Keywords: Reading, learning, reading for learning
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1.Giris

Okuma ginimuazin ve gelecegin en énemli anahtaridir. Okuma dogustan gelen bir beceri
degildir. Bireyin yogun ¢abalari sonucunda 6grenilmektedir. Bu nedenle okuma egitimine kiguk
yaslardan itibaren baglanmaktadir. Okuma ayni zamanda bireyin 6grenme, kendini geligtirme ve
hayatina yén verme aracidir.

Bu strecte okuma becerileri ile birlikte disiinme, anlama, sorgulama, sorun ¢ézme gibi
beceriler de 6nemli olmaktadir. Dogustan zekanin yiksek olmasi zihinsel becerilerin ylksek
olacagi anlamina gelmemektedir. Bunun igin egitim sirecinde égrencilerin hem dil hem de
zihinsel becerileri gelistiriimeye ¢alisiimaktadir. BOylece bilgiye ulagsma ve kullanma sireci
kolaylasmakta, bireyin gelisimi hizlanmaktadir.

C")g”]renme surecinde dilin ¢esitli alanlari kullaniimaktadir. Bunlar dinleme, konusma, okuma,
yazma, gorsel okuma ve sunu olarak siralanmaktadir. Arastirmalara gore

6grenme sirecinde en ¢ok okuma becerileri kullaniimaktir.

Birey okuma yoluyla

cesitli bilgilere
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kisa surede ulagmakta, aktif olarak 6grenmekte ve kendini sirekligelistirerek glinlik yagsaminda
basarili olmaktadir.

Bir bagka ifadeyle

okuma, bireyin dil, zihinsel, duygusal, sosyal,

kultarel gibi gesitli yonlerden gelisimine katkilar saglayan bir alandir.

Okuma, ayni zamanda iletisim kurma, ¢cagdas toplumun gereklerini yerine getirme, bilingli
kararlar verme ve 6grenmeyi sturdirme gibi Ust dlizey becerilerin de geli
simine katki saglamaktadir.

Bu nedenle

egitim sUrecinde O6grencilerin

okuma becerilerini gelistirmeye 6ncelik verilmektedir.

Bilgi caginda yasiyoruz. Bu ¢agda bilgiye ulasma, kullanma ve kendini

gelistirmenin gesitli yollari vardir. Ancak en Gstln bilgi alma, okuma yoluyla olmaktadir.

Elektronik ilerlemeler, radyo, televizyon, telefon, gibi araglar ne kadar gelisirse geligsin, s6zll
olarak bilgi aktarmada sinirli kalmaktadir. Bir spiker, sa
nat¢l, sunucu, aktér veya d6gretmen dinleyicilere saatte en fazla

9000 kelime aktarabilmektedir.

Oysa orta diizeyde bir okuyucu saatte 27 000 kelime okuyabilmektedir. Eger bu okuyucu bazi
okuma teknikle
rini kullanir,

okuma hizini artirirsa daha fazla bilgiye ulagsmaktadir. Bu durum hem giinimuizde hem de
gelecekte okuma yoluyla

bilgi almanin dinlemeye gére daha Ustlin

olacagini géstermektedir. Bu nedenle 6grencilerin okuma becerilerini erken yagslarda gelistirmek
ve bilgi hazinelerine ulagsmalarini kolaylastirmak gerekmektedir (Glines,2015,a).

Okuma égrenmenin kalbidir. Ayni zamanda insan beyninin sinirsiz bir becerisidir. insanlar bu
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sinirsiz becerilerini kullanarak 6grenirler.

Okuma slrecinde alinan bilgiler zihinsel kavramlara gevrilmekte, zihinde diizenlemeler
yapilarak depolanmaktadir.

Bdylece okuma ve 6grenme bireyin cesitli ydnlerden degismesini getirmektedir. Bu degisim énc
e zihinde baglamakta ardindan davranis ve tutumlara dogru
ilerlemektedir.

Ogrenme cesitli kaynaklarda “bireyin yasantilar sonucu bilgi, beceri, davranis, tutum ve
aliskanliklarinda meydana gelen uzun sureli degismeler” olarak agiklanmaktadir. Bu
aciklamalarda 6grenmenin dort boyutuna vurgu yapiimaktadir. Birincisi ¢esitli bilgi ve beceriler
edinme, ikincisi bunlari yasantilar sonucunda kazanma, Ggtincisu zihinde kavramsal
dizenlemeler yapma, dérdincisu de tutum ve davraniglarda degisme olmaktadir. Yani
6grenmenin gerceklesmesi icin sadece bilgi alma yeterli degildir. Alinan bilgilerin zihinde
islenmesi, bunlarin bireyin bilgi, beceri, davranig

ve

tutumlarinda kalici bir degisime neden olmasi gerekmektedir. Béylece bireyin sirekli 6grenmesi
ve kendini hayat boyu gelistirmesi s6z konusu olmaktadir. Bu sUregte okuma ayri bir 6nem
tasimakta ve bireyin sinirsiz 6grenmesini saglamaktadir.

2. Okuma Nedir?

Okuma, gunlik yagsamda okuma, bir yaziyi sesli okuma, anlama, igindeki bilgileri alma 6grenme
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gibi anlamlarda kullaniimaktadir. Trk Dil Kurumu Glncel Sézlikte okuma;

0 Bir yaziy1 meydana getiren harf vell isaretlere bakip bunlari ¢dziimlemek veya seslendirmek,

0 Yazilmig bir metnin iletmek istedigi seyleri 6grenmek,

0 Sesli olarak séylemek,

0 Bir seyin anlamini ¢6zmek,

0 Bazi belirtilerle bir anlami, gizli bir duyguyu anlamak, kavramak,

0 Bifl konuyu 6grenmeki icind okulda,l birfl 6gretmeninl yanindal veyal yazilil seyler lzerinde
calismak, égrenim gérmek,” olarak agiklanmaktadir.

Yabanci sozliklerde ise okuma, “

Birl dilin0 harflerinil tanima,l seslerlell harfleri birlestirerek zihinde dlizenleme, bunlara anlam
ekleyerek seslendirme, bir metnin igindeki bilgileri alma, 6grenme, baskasini bilgilendirmek
amaciyla yazil bir metni sesli okuma, gérsellerdeki veya yazilardaki isaretleri anlama ve
yorumlama, bazi isaretleril yorumlayarakll gelecegil okuma,”
gibi anlamlarda verilmektedir (Larousse,2016;
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Glnes,2017).

Goraldigi okuma, yazih harf ve isaretleri cézimleme, bunlari zihinde diizenleme, seslendirme
ve anlama; yazili metinlerdeki bilgileri alma, yorumlama ve 6grenme olarak agiklanmaktadir. Bu
aciklamalarda okumanin iki farkh yénine vurgu yapiimaktadir.

Birincisi okuma surecinin temel igslemlerini igceren harfleri tanima, seslerle birlestirme, bunlari
zihinde diizenleme, anlamlandirma ve seslendirme olmaktadir.

Ikincisi ise okuma siirecinin anlama islemlerini iceren yazili metnin icerigini kesfetme, bilgi ve
anlamlarr arastirma, yorumlama ve 6grenme olmaktadir. Birinci agamadaki iglemler oku
ma 6gretimi

, ikinci agsamadakiler ise

okuma

egitimi

ile ilgilidir. Bir baska ifadeyle okuma 6gretimi ile okuma egitimi birbirinden farkhdir. Bu farki
ortaya koymak igin birincisine ilkokuma 6gretimi ikincisine ise okuma egitimi denilmektedir.
iIkokuma dgretimi okuma égrenmeye, okuma egitimi ise dgrenmek igin okumaya ydneliktir. Yani
ilki okuma 6gretimine ikincisi ise 6grenmek igin

okumaya odaklanmaktadir.

ilkokuma 6gretim siirecinde éncelikli amag dJrencilere kelime tanima becerilerini
kazandirmaktadir. Bunlar ses ve harfleri tanima, eglestirme, birlestirme, hece ve kelimeleri
tanima, cumle olusturma, bunlari anlama, sesli okuma gibi islem ve beceriler olmaktadir. Bu
becerileri kazandirmadan, gerekli etkinlik ve asamalari uygulamadan okuma 6gretiminde
ilerlemek gu¢ olmaktadir. Bu asamalar ve kazandirilacak beceriler sdyle siralanmaktadir;

1.Harfleri tanimak ve birlestirmek igin gerekli bilgi ve becerileri kazanma,
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2. Hece ve kelimeleri tanima, digerlerinden ayirt etme ve seslendirme,

3. Yazili bir metni sesli okuma,

4. Yazih bir cimledeki bilgiyi alma ve anlama (PetitLarousse,1980;Chauveau,1990).

Bu asamalarda gerekli becerilerin kazanilmasindan sonra okuma sureci baglamaktadir.
Okumay1 6grenme belirli bir sirede gerceklesmekte ancak 6grenmek igcin okuma hayat boyu
stirmektedir (Martinez, 1994). Okumayi 6grenmek okumay1, okumak ise 6grenmeyi ve gelismeyi
getirmektedir. Bunlar birbirinin devami niteliginde olan ancak farkli stire¢ ve becerileri gerektiren
egitim ¢alismalari olmaktadir. Sinirsiz 6grenme ve sirekli gelisme i¢in 6grenmek igin okuma
becerilerine agirlik verilmektedir.

3.0grenmek igin Okuma Ogrenmek igin okumak nedir? Bu soru basit gibi gériinmesine ragmen
aslinda ¢ok karmasgiktir. Herkes bu soruya kendi anladigi bigimde cevap vermektedir. Ancak bu
soru egitim alaninda dnemli bir konu olmaktadir. Ogrenmek igin okuma OCDE raporunda,*
yazil bilgileri anlamak, bunlari kendini gelistirmek, kisisel amagclara ulagsmak, gunlik yasami
surddrmek icin evde, is yasaminda ve toplumda kullanma becerileri olarak tanimlanmaktadir
(OCDE, 2000). Nonnon’a gére 6grenmek icin okuma sadece okuma ve 6grenme becerilerinin
gelistirilmesi ile sinirli degildir. Ayni zamanda yazil bilgilerle diinya arasinda bireysel, zihinsel
ve sosyal iligkiler kurma aracidir. Bu suregte bilgi ve beceriler gelistiriimekte, yeni bilgilere uyum
saglanmakta ve diinya daha iyi yorumlanmaktadir (Nonnon, 2012). Ogrenmek icin okuma
konusunda okul temel bir rol oynamali, 6grencilere metinleri okuma, anlama ve 6grenme
becerileri kazandirilmahdir. Ayrica yeni bilgi ve beceriler edinme, yazili mesajlari anlama,
kendini gelistirme, hayat boyu 6grenme, mesleki ve sosyal yagsama uyum saglama igin gerekli
becerilere de agirlik vermelidir (Gaussel,2015). Ogrenmek igin okuma ya da okuyarak dgrenme
bilgi edinmede 6zel bir ydbntem olarak egitimin her dlizeyinde ve alaninda gerekli olmaktadir. Bu
beceriler ortadgretimde 6zel bir 5neme sahip olmakta, arastirmalara gére ortadgretim diizeyinde
okuyarak 6grenmenin payi %40 dizeyine ¢ikmaktadir. Kisaca okuyarak 6grenme 6grencilerin
basarili olmalarina ve iyi bir diploma kazanmalarina 6nemli katkilar saglamaktadir (Cartier,2000;
Glnes,2017).
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Goraldaga gibi 6grenmek icin okumada 6grencilere nitelikli bir okuma egitiminin verilmesi, bu
surecte yazilh metnin igerigini kesfetme, anlama, bilgileri arastirma, yorumlama, 6grenme gibi
becerilerin kazandiriimasina agirlik verilmektedir. Bu becerilerle 6grencilerin strekli okumasi,
6grenmesi ve kendini hayat boyu gelistirmesi amaglanmaktadir. Ginimuz egitim yaklagimi olan
yapilandirici yaklagima gore okuma egitimi stirecinde gelistirilecek beceriler i1¢ asamada ele
alinmaktadir. Bunlar gérme, anlama ve zihinde yapilandirma olmaktadir. Ogrenmek igin
okumada bu asamalara ve gerekli becerileri kazandirmaya dikkat edilmektedir. Bunlar asagida
verilmektedir.

Gorme: Okuma sireci yazi ve resimlerin gérilmesiyle baglamaktadir. Bu siregte yazilarin
goruntaleri alinmakta ve beyne iletiimektedir. Gézde 130 milyon duyu alicisi vardir. Bunlar
aracihgiyla harf, kelime, rakam, sekil, resim vb. bilgiler toplanmakta ve seri olarak zihne
aktariimaktadir. Zihin, g6zin topladigi bilgileri isleyerek anlamlar Gretmektedir. Okuma
surecinde harf, hece ve kelime tanima iglemlerinin dogru ve hizli yapiimasi gereklidir (Glnes,
2014). Aksi takdirde yanlis anlamalar ortaya ¢ikmaktadir. Okuma becerilerini gelistirmek igin
kelimeleri dogru ve hizli tanima, okuma hatalarini dnleme, akici ve dogru okuma gibi calismalar
yapilmaktadir.

Anlama: Okuma sirecinde zihin anlamini kesfettigi kelimeleri birlestirmekte, anlamli ciimleler
olusturmakta, bunlar siralayarak metnin anlamina ulagmaktadir. Bu siregte dille ilgili bilgiler,
cesitli zihinsel beceriler (¢ikarim yapma, hatirlama, bag kurma, siniflama, tahmin yapma,
neden-sonuglari bulma vb.) ve kiltdrel bilgiler kullaniimaktadir (Mesnager, 1997). Anlama igin
metinde ilgi duyulan, 6nemli ve gerekli gorulen bilgiler segilmektedir. Arastirmalar, anlama
surecinde okuyucunun metindeki bilgileri aynen almadigini, bazi bilgileri segtigini, bazilarini
atladigini veya ekledigini gostermektedir. Boylece okuyucunun anladigi anlam ile metnin anlami
farkli olmaktadir. Bu slrecte dikkat de ¢cok 6nemli olmakta ve anlamayi etkilemektedir. Ayrica
tahmin etme, sorgulama, 6zetleme, anlami agiklama gibi teknikler hem anlama hem de zihinsel
becerileri gelistirmeye katki saglamaktadir. Bu nedenle dikkat ve anlama becerilerini gelistirme
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Uzerinde durulmaktadir.

Zihinde Yapilandirma:

Bu asamada metinden segcilen bilgiler, distnceler ve anlamlar, bireyin 6n bilgileriyle
batlnlestirilerek zihne yerlestiriimektedir (Giasson,1995, Giines,2013). Bunun igin ¢esitli yéntem
ve teknikler uygulanmaktadir. Bunlarin basinda okuyucunun okuma amacini belirlemesi, 6n
bilgilerini harekete gegirmesi ve tahmin yapmasi gelmektedir. Metnin anlamini tahmin etme,
sorgulama, iligkilendirme gibi igslemler okuma becerilerini gelistirmektedir. Ayrica okuyucunun
okuma ve anlamas Urecini kontrol etmesi, gbzleriyle yazilardan yeterince bilgi toplamasi ve
anlam iligkilerini kurmasi gerekmektedir. Bu slrecte siralama, siniflama, sorgulama, analiz,
sentez, degerlendirme vb. islemler de 6nemli olmaktadir. Okuma sonunda okuyucunun okuma
amacina ya da beklentilerine ulagsma durumu da gézden gegiriimektedir (Gines,2013). Bbylece
zihinde yapilandirma ve 6grenme becerileri gelistiriimektedir.

Goralduga gibi okuma becerileri ¢ asamadaki ¢alismalarla geligtiriimektedir. Bu agsamalar diiz
bir ¢izgi seklinde degil i¢ ice gegmis halkalar bigimindedir. Birey okuma sirasinda bir taraftan
gbrme, anlama ve zihinde yapilandirma becerilerini gelistirmekte, bir taraftan da égrendiklerini
uygulamaktadir. Bir bagka ifadeyle g6zleriyle bilgileri almakta, gesitli zihinsel igslemlerden
gecirerek anlamakta ve 6n bilgileriyle bitlnlestirerek zihnine yerlestirmektedir. Bu becerilerle
Ogrencilere sinirsiz 6grenmenin kapilari agilmaktadir.
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4. Temel ilkeler

Ogrenmek icin okuma sadece gérme, anlama ve zihinde yapilandirma becerileri ile sinirli
degildir. Bu sUrecte dil, zihinsel, duygusal, sosyal, fiziksel olmak Gzere bir dizi beceri
gelistiriimektedir (Gaussel, 2015).

Sarekli ve sinirsiz 6grenme icin okuma egitiminde dikkate alinacak bazi temel ilkeler ve
beceriler asagida verilmektedir (Gines,2017).

Okumak yazilarin anlamini aragtirmaktir.

Okumak, sadece yazilari kesfetmek degildir. Okuma, ayni zamanda yazinin anlami arastirma
ve yeni anlamlar olusturmadir. Bir metindeki kelimelerin anlamini pes pese siralayarak ve onlari
toplayarak metnin anlamina ulagsmak mimkuin degildir. Okuyucu yaziyi okumaya baglar
baslamaz anlamak igin 0n bilgilerini kullanmakta ve gesitli tahminler ylratmektedir. Tahminlerini
dogrulayarak okumaktadir. Bu nedenle okuma stireci gesitli zihinsel islem ve becerilere dayal
olarak gerceklestiriimektedir. Bunlar kesfetme, arastirma, iliskilendirme, birlestirme,
degerlendirme vb. olmaktadir (Giines,2015).

Okumak bilgileri zihinde islemek demektir.
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Okuyucu metindeki bilgileri pasif olarak almaz. Tam tersine okuyucunun zihni okuma stirecinde
cok aktif olarak galisir. Zihin, gézin aldigi bilgileri 6n bilgilerin 1s1ginda anlar ve yorumlar.
Metinden alinan bilgilerin iglenmesi okuyucunun zihninde yogun bir galisma gerektirir. Bunlar
metindeki grafik isaretleri ve kelimeleri tanima, anlami bulma, dogrulama, metindeki gizli anlami
tahmin etme, belirgin bilgileri tamamlama, bilgiler arasinda bag kurma vb. olmaktadir. Bu
islemlerin yapiimasi okuyucunun bilgileri islenme dinamizmi ve kalitesiyle dogrudan ilgilidir.
Okuyucu olmak bir metinden alinan bilgileri zihinde islemeyi 6grenmek demektir. Bunun igin
aktif bir okuyucu olmak, 6n bilgileri harekete gecirmek, metindeki bilgileri islemeye yardim
edecek zihinsel slre¢ ve becerileri gelistirmek gerekmektedir (Roy,1996).

Okumak yazinin anlamina génalli katki yapmakir.

Yapilandirici yaklagima gére okuma, sadece yazilari kesfetme ve anlama degildir.

Okumak, ayni zamanda yazinin anlamina génalli katki yapmaktir. Yani bireyin 6n bilgileriyle
yazinin anlamini bulmasi, bunlari birlestirerek yeni anlamlar olusturmasidir. Béylece okuyucu
metni anlamanin 6tesinde, metindeki bilginin degerini ve 6nemini 6lgmekte, yorumlamakta, yeni
anlamlar olusturarak metindeki bilgiyi genigletmekte, hatta yeni bilgiler Gretmektedir. Okuyucu
ayni zamanda bilgilerden ileride yararlanmak icin bunlari sistemli hale getirmekte ve zihninde
dizenlemektedir. BOylece okumayla birlikte bilgiyi isleme ve genisletme becerilerini de
gelistirmektedir (Glnes,2015).

Okumak anlami yapilandirmak demektir. Okumak, yazili metinden anlam arastirma, bir anlam
se¢cme ve yapilandirma olmaktadir. Bu durum bilgileri zenginlestirme, hos zaman gegirme,
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sorulara cevap verme, bir amaci gerceklestirme olmaktadir. Okumak bir amag, bir anlam ve bir
niyet icermektedir. Okumay! 6grenmek yavas yavas yazinin bir anlam deposu ve énemli bir
kaynak oldugunu kabul etmeyi getirmektedir. Ayni zamanda metindeki grafik bigimlerinden
metnin anlamina kadar her seye dikkat etmeyi getirmektedir. Okumayi 6grenmek sorulara
cevap aramayi 6grenmek ve bir sonuca ulasmak demektir (Roy,1996).

Okumak kendini ve diinyay! sorgulamak demektir.

Okumak, sorular sormak ve bunlari aragtirarak okumak demektir. Okumak, yaziyi izlemek,
bilgileri almak, 6n bilgilere dayanarak anlamak, 6n bilgilerle yazinin bilgilerini bittnlestirerek bir
cevap olusturmak demektir. Bu stregte okuyucu kendi bilgileri ile yazidaki bilgileri kargilikli
sorgulamaktadir. Kendi zihin yapisiyla yazidaki distnceleri karsilastirarak hem kendini hem de
dinyayi sorgulamaktadir. Okunan metin bir giir, recete, roman, gazete vb. oldugunda yaziyi
sorgulama, kesfetme ve cevap arama iglemleri daha farkh yurGtiimektedir. Béylece okuyucu
hem kendi zihin yapisinda degisiklikler yapmakta hem de dinya hakkinda yeni bilgilere
ulagsmaktadir (Glines,2015).

Okumak kendini ve okuma surecini kontrol etmek demektir.

Okumak, okuma sdrecinin batin igleyisini gbzlemek demektir. Yaziya eslik etmek ve anlam
zincirini izlemek demektir. Okumay! kontrol etmek, okumaya baslamadan énce sorular sormak
ve bu sorular hakkinda bilgi toplamak demektir. Okuma sonrasi ulagilan cevaplara gére kisinin
kendisi ve yazi hakkinda yorum yapmasi, cevaplari kesfetme ydntemlerini tartismasi, uygulama
bicimini degerlendirmesi demektir. Béylece okuma, okuyucu tarafindan iyi bir sekilde kontrol
edilebilmekte ve disaridan bir bakisla gézlenebilmektedir. Bunun i¢in okuma éncesi “okumayi
kontrol etmeye hazirlanma iglemi” okuma sirecinin bir geregi olmaktadir. Bu islemler
okuyuculara 6gretilmeli ve kendi okumasini kontrol etme aligkanhgi verilmelidir. BOylece kendi
okumasindan ve 6grenmesinden kendisi sorumlu tutulmalidir (Gines,2015).
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Okuma dil ve iletisim sirecidir.

Yazi bir tir kendini ifade etme ve iletisim kurma aracidir. Yazida dilin kelimeleri en iyi bicimde
kullanilir ve yazim kurallari uygulanir. Yazi dinyasi sbzlerin yaziya aktariimasi degildir. Yazi
dinyasinin kendine 6zgl birtakim kurallari vardir. S6zIi diinyanin cimleler her zaman tam
degildir. Kelimeler kullanilirken bozulur, konusmacilar arasinda anlami aktarmak ve daha agik
hale getirmek i¢in bu stirece mimikler jestler karisir. S6zI0 diinyada insanlar birbirini gérir ve
duyar; iletisim sirasinda anlagilmayan durumlarda birbirine hemen midahale eder. Oysa yazili
dilde s6zel ve igitsel destekler kullaniimaz. Bu nedenle s6z dizimi daha kesin olmali, distnce
acik olmali, tanimlamalar ayrintili olmalidir. Yazar ve okuyucu arasinda karsilikli konusma yok
yazili iletisim vardir. Yazi ortamsal anlamda degil, yani ortama bagli degildir. Bu nedenle “ s6z
ucar yazi kalir

” denilmektedir. Yazi simdiki zamanin 6tesinde gegmisteki bilgi ve deneylerin aktarilmasina izin
verir. Yazi okuma ile birlikte 6grenilir. Ancak okuma soyut yazi somuttur (Roy,1996).

Okuma 6grenilen bir beceridir.

Okuma dogustan gelen bir yetenek degildir. Okuyarak 6grenilmektedir. Okuma diizenli, sistemli
ve asamali islemlerle 6grenilmektedir. Once sesleri ve harfleri tanima, ardindan kelime tanima,
anlama, noktalama, okuma stratejilerini kullanma gibi becerileri gelistirerek 6grenilmektedir. Bu
becerilerin hepsi kendi aralarinda iligkili birbiriyle etkilesim halindedir. Okuma sirecinde bitin
bu alt beceriler genel bir beceri gibi uygulanmaktadir. Okuma bir dizi 6grenmenin ve bilgi
hazinesinin kapisini agmaktadir. Ornegin okuyarak pasta yapilir, fotograf gekilir, kaykay yapilir
vb. Bu nedenle son yillarda okuma becerilerini gelistirme Uzerinde 6nemle durulmakta ve dizeyi
Olgulmektedir. Bilindigi gibi okuma okuyarak 6grenilir, farkli durumlarda uygulanir ve giderek
gelistirilir. Okumayla birlikte gesitli becerilerin gelistiriimesi de kolay olmaktadir (Roy,1996).

Okuma metin ortam ve okuyucu arasinda etkilesimi gerektirir.
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Okunanlari anlama cgesitli etkenlere bagldir. Bunlar metnin okunabilirlik diizeyi, islenen konu,
okuyucunun ilgisi, gidtlenme, konuyla ilgili bilgi dizeyi, okuyucunun amaci gibi siralanir. Bunlar
okuyucu, metin ve ortam olmak Uzere birbiriyle iligkili ¢ alanda

toplanabilir (Giasson, 1995).

Okuyucu anlamayi yénetmek igin yasami boyunca gelistirdigi diinya ve dil hakkindaki bilgilerini
kullanir. Aragtirmalar okuduklarini anlamada okuyucunun &6n bilgilerinin etkili oldugunu
gdstermektedir. Ornegin okuma becerilerinin gelisme diizeyi farkli okuyuculara ayni metin
okutuldugunda bazilari iyi anlamakta bazilar da anlama sorunu yasamaktadir. Okuma becerileri
zayif okuyucularda anlama sorunu daha blyuk olmaktadir. Anlama okuyucunun iglenen konuyla
ilgili deneyimleri ve duygularindan da etkilenmektedir. Ornegin aile yasami (izerindeki bir metnin
yorumu mutlu bir aile yasami ile mutsuz olanlarda farkli olmaktadir. Okuyucunun zevkleri ve
ilgileri de okumay etkilemektedir.

Okuyucu metinle etkilesim halindedir. Bu nedenle anlama diizeyi metnin konusuna,
okunabilirlige, kelimelere, kullanilan kavramlara, s6z dizimine ve igerik diizenine baghdir. Bir
metni anlamak igin i¢erik bizim bildigimiz konuyla ilgili olmalidir. Hi¢ bilmedigimiz bir konuda
yazilan metni iyi okuyucu bile olsak anlamada guclik ¢ekeriz. Bize yeni higbir sey 6gretmeyen
metin hig ilgimizi cekmez. Okuyucu okuma ortamindan da etkilenmektedir. Okuma ortami,
psikolojik, fiziksel, materyal, sosyal vb kosullari igerir. Psikolojik ortam okuyucunun amacini ve
gudilenme durumunu etkiler. Fiziksel ortam, 1s1, 1s1k, metin Gretim kalitesi, kagit, yazi gibi
fiziksel kogullardan olusmaktadir. Sosyal ortamdaki olumlu tutumlar, negatif kigiler, okuma
sirasindaki davraniglar vb. okumay: etkilemektedir. Géraldigu gibi okuma psikolojik, fiziksel,
materyal, sosyal olmak Uizere genis bir ortamdan etkilenmektedir. Sonu¢ olarak okuma metin
okuyucu ve ortam etkilesimi icinde 6grenilmektedir (Roy,1996).

Okuma sosyal ortama bagl bir uygulamadir.
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Okuma uygulamalari déneme Ulkelere ve sosyal siniflara gére degismektedir. Okulda ve her
yerde dnerilmektedir. Eskiden kitap, gazete gibi araglar az ve pahaliydi. Okuma bilen azdi.
Cevrede, cadde ve metroda yazilar azdi. Ginimizde bunlar arti, halkin okuma yazma orani
yUkseldi. Okuma okullagma igin 6nemli bir etkinlik haline geldi. Okumanin yararlari yayildi. Bazi
yerlerde okuma aligkanligi giindeme geldi. Ki¢lUk yastan itibaren ¢ocuklara kitap alinmaya
baslandi. Onlara hikayeler masalar okunmaktadir. Evlerde kitaplar artti. Giderek yazil iletisim
6ne c¢ikti. S6zIU yerine ¢ogu kisi yazih iletisimi kullanmaya bagladi (Wagner, 1984). Okuma
bitlin bu sosyal ortam ve aile ortamindan etkilenmektedir. Evde aile buyuklerini taklit ederek,
okuyan kisileri gézleyerek gocuklarin okuma ilgisi artti. Once ailede giderek toplumda okuma
6grenme 6nem kazandi. Kisaca okuma sosyal ortama bagli olarak gelismektedir.

Okuma sinirsiz 6grenme ve gelisme aracidir.

GUndmuzde bilgiye ulagsma, kullanma ve yeni bilgiler Gretmede okumanin ayri bir 5nemi
bulunmaktadir. Bir baska ifadeyle en Ustun bilgi alma okuma yoluyla gergeklesmektedir.

Orta dizeyde bir okuyucu saatte 27 000 kelime okuyabilmektedir. Eger bu okuyucu bazi okuma
tekniklerini kullanir, okuma hizini artirirsa daha fazla kelime okuyarak daha fazla bilgiye
ulasmaktadir. Okuma ayni zamanda dil ve zihinsel becerilere en énemli katkiyi saglayan bir
6grenme alanidir.
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Okuma surecinde alinan bilgiler islenmekte, anlami bulunmakta, zihinsel kavramlara
cevrilmekte ve zihnimizde uzun sdreli olarak depolanmaktadir.

Ogrenen beyin mutlu beyindir.

Okuma ve 6grenme beyni dogrudan calistiran etkinlikler arasinda yer almaktadir. Her organ gibi
beynimizi de gelistirmek i¢in ¢alistirmak gerekmektedir.

Beyin okuma ve 6grenme sirasinda araliksiz ¢alisir, kendini yapilandirir, gelistirir ve néronlar
arasinda baglantilar kurar. Bu silregte bilgileri igler, anlamlandirir ve 6grenir. Ogrenen beyin
mutlu beyindir.

Ogrencilerin etkili 5grenmesi igin uygun ortamlar ve okuma materyalleri saglamak
gerekmektedir (Dehaene,2008).

Sonug olarak 6grenmek igin okumada dikkat edilmesi gereken temel ilkelerve beceriler kisaca
su maddelerle 6zetlenebilir. Okuma;

0 Ogrenilen ve uygulandikca gelisen bir beceridir,
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0 Anlam kurma ve amaglar gergeklestirme aracidir,

0 Zihinde bilgi igsleme etkinligidir,

0 Kendine 6zgu kurallarla iletisim dinyasina agiima aracidir,

0 Dil, zihinsel, duygusal ve sosyal becerileri gelistirme aracidir,

0Sinirsiz 6grenme ve gelisme aracidir.

Okumada bilgiyi 6grenmek kadar bilginin nasil kullanilacagini da iyi bilmek gerekmektedir. Bilgi
ve becerilerin gelistiriimesi, iyi kullaniimasi, tiketilmesi ve bosa harcanmamasi igin dogru
yonlendiriimesi gerekmektedir. Bunun igin zihinsel sermayeyi gelistirme, zihinsel kaynaklari iyi
kullanma, bilgiyi uygulamaya aktarma ve bilgiyi yénetme gibi kavramlar Gzerinde durulmaktadir.
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Son yillarda gelismek, ilerlemek ve 21.ylzyila uyum saglamak igin bilgiyi etkili ve verimli olarak
kullanmak bir zorunluluk olmaktadir. Bu nedenle 6grenilen bilgileri iyi ydnetmek gerekmektedir.

5.Bilgi Yoénetimi

Ogrenmek igin okuma ve sinirsiz egitim agisindan bilgi ydnetimi becerilerinin gelistiriimesi ile
bilginin iyi yonetilmesi gerekmektedir. Bilgi yonetim surecini agiklamak i¢in Alavi ve Leidner
(2001) tarafindan bir model dnerilmistir. Modelde bilgi yénetim sireci tretim, paylagsma, transfer
(aktarma) ve kullanma(genigletme) olmak Gzere dort agamaya ayrilmigtir. Birinci agsama yani
(iretim asamasi bilgiyi isleme ve gelistirme siirecini kapsamaktadir. ikinci asama paylasma
olmakta, bilgileri

dizenleme, 6zetleme, depolama, yayinlamayi icermektedir (Gagnon,2001; Mercier, 2007). Bu
asama bilginin zihinde diizenlenmesi ve gelistirilmesi islemlerini de icine almaktadir. Uclincii
asama bilginin transfer edilmesi yani aktariimasina yoneliktir. Bu agamada ¢esitli tir, dizey ve
bicimlerde olan bilgiler bireylere veya gruplara aktariimaktadir. Son asama ise
kullanma(genisletme) olmaktadir. Bu agsamada bilgi belirli ortamlarda uygulanmakta, ekleme
veya cikarmalar yapiimakta, degistiriimekte ve gelistirilerek dnemli bir kaynak olusturulmaktadir.
Bilgi uygulandikg¢a gelismekte ve yeni bilgilere temel olmaktadir (Gagnon
, 2001).

Bilgi ydnetim surecinde en zor agsamalar bilgiyi Uretme ve aktarma olmaktadir. Bilindigi gibi
teknoloji bilgiye erisme, paylasma ve depolama calismalarini hizla kolaylastirmakta ancak bilgiyi
Uretme ve uygulamaya aktarmada ciddi sorunlar gérilmektedir. Bir bagka ifadeyle ¢codu kisi
bilgiye kolay erismekte ve paylasmakta ancak bilgiyi uygulamaya aktarma ve yeni bilgiler
uretmede sikinti yagsamaktadir. Oysa icinde yasadigimiz bilgi gagindaki hizli gelismelere uyum
saglamak icin bireylerin bilgiye ulasma, bilgiyi kullanma ve Uretme becerilerini gelistirmesi
gerekmektedir. Bu konuda egitimcilere 6nemli gérevler dismektedir. Egitimcilerin bilgiyi iyi
yonetmeleri ve bu becerileri 6grencilere iyi 6gretmeleri beklenmektedir.

5.1.Bilgiyi Uygulamaya Aktarma
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Bilgi yOnetimi strecinde 6nemli agamalardan biri bilgiyi aktarma asamasi olmaktadir. Bilgiyi
uygulamaya aktarma iki boyutta gerceklesmektedir. Birincisi ¢esitli tir ve dizeylerdeki bilgilerin
kisi ve gruplara aktarildigi siirec olmaktadir. ikincisi ise &grenilen bilgilerin uygulamaya
aktarildigi stre¢ olmaktadir. Bu sireglere iliskin ¢esitli modeller geligtirilmistir. Szulanski (1996)
alandaki biitiin modelleri ve asamalari birlestirerek yeni bir model olusturmustur. iletisim
surecindeki verici ve alicl arasindaki mesaj aktarim igleminden hareketle gelistirilen bu modelde
cesitli asamalara yer verilmistir (Berthon,2003;Glines,2016). Bu model asagidaki semada
gbsterilmektedir.

Bilgiyi Aktarma Asamalari

Uyum Kabul etme

Baslama

Uygulama

Uygulamayi strdirme

Kaynak

Alici
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Szulanski (1996) modeline gdre bilgiyi aktarma slireci, baglama, uyum, uygulama, kabul etme

ve surdirme olmak Uzere 5 temel asamadan olugsmakiadir.

0 Birinci asama baglama olmakta, bir ihtiya¢ ya da sorun oldugunda alici kaynakla iletisime
gecmekte ve ihtiyacina yonelik bilgileri almaktadir.

0 ikinci asamada alici bilgileri kendine gére degistirmekte ve uyarlamaktadir. Bu asamada
Piaget’e gore zihinde 6zimleme ve alisma islemleri yapilmakta, bilgiye asama asama uyum
saglanmaktadir.

0 Uglincli asamada uygulama yer almaktadir. Alici kaynaktan aldigi ve zihnine yerlestirdigi
bilgileri kendi zihinsel semalarina gbre kullanmaya baglamaktadir.Bu agama alicinin bilgileri
uygulama sirasinda gérmesi, tanimlamasi ve sorunu ¢dézmesi ile sonuglanmaktadir. Uygulama
asamasi elestirel bir 6zellik tagimaktadir. Clnkl alici bu asamada aldigi bilgileri denemekte ve
amaca ulasma durumunu izlemektedir. Bu asamada bazen bilgileri iyi kullanma, uygulama ve
uygun ortam hazirlama konusunda sorunlar yasanmaktadir.

0 Berthon (2003) bu modele kabul etme agsamasini eklemistir. Alici uyguladigi bilgileri begenir ve
kabul ederse bunlari strekli olarak kullanmaktadir. Bu agsamada aktarilan bilgiyi kullanma
durumu ve dizeyi ortaya ¢ikmaktadir (Berthon,2003).

0 Son asama uygulamayi sirdiirme yani bilgiyi kendine mal etme asamasi olmaktadir. Bu
asamada artik bilgi alicinin 6nemli bir kaynagi olmaktadir. Alici bilgiyi uygulayarak amacina
ulasmis ve hedeflerini gerceklestirmistir. BOylece bilginin aktariima slreci tamamlanmigtir
(Berthon, 2003; Gagnon, 2001;Gines 2016).
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Bilgiyi aktarma sureci egitim 6gretim ¢galismalarinin kalbini olusturmaktadir. Bu surecte
6grencilerin 6grendikleri bilgileri bir gérevden digerine, bu yildan gelecek yila, okuldan eve, okul
ortamindan ig ortamina aktarmalarini saglamaktir. Aktarmaya gotiren 6grenme deneyimleri ile
tirlerini iyi anlamak gerekmektedir. Ogrenilen bilgileri basitten karmasik ortamlara aktarma, ilk
Ogrenilenleri yeni durumlara uyarlama yani dikey ve yatay aktarma sureclerine 6nem
verilmektedir (Bissonnette ve Richard, 2005). Kisaca egitimcilerin bilgiyi aktarma slre¢ ve
asamalarina gereken 6nemi vermeleri, 6grenme ve 6grenmeyi 6grenme becerilerini
gelistirmeleri, kendilerini ve 6grencilerini iyi yetistirmeleri beklenmektedir. Bu becerilerin
geligtiriimesi hayat boyu 6grenme c¢abalarini gigclendirici olmaktadir.

5.2.Hayat Boyu Ogrenme

GUnlik yasamda bireyin sahip olmasi gereken ¢ok sayida beceri bulunmaktadir. Bunlar
alanlara, egitim diizeyine, cinsiyete, yasa, meslege, dbneme ve araclara gore cesitli bicimlerde
siniflandiriimaktadir. Bu konuda Avrupa Birligi tarafindan 2006 yilinda“ Yasamboyu Ogrenme
icin Anahtar Beceriler” basl§i altinda belirlenen sekiz anahtar beceri nemli olmaktadir. Bunlar;

0 Anadilde iletisim becerileri:

Bireyin distince, duygu ve gergekleri hem sdzlli hem de yazili bicimde (dinleme, konusma,
okuma ve yazma) ifade etme, yorumlama, toplumsal ve kulttrel ortamlarda uygun sekilde
iletisimini icermektedir.

0 Yabanci dilde iletisim becerileri: ikinci bir dilde dinleme, konusma, okuma ve yazma becerileri,
bagka kultUrleri tanima ve anlama becerileri olmaktadir.
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0 Matematik, fen ve teknoloji becerileri: Bunlar soyut disinme ve ginlik yasamda karsilagilan
sorunlari ¢6zmek icin gerekli temel becerileri kapsamaktadir.

Fen ve teknoloji becerileri, bilimsel ydntemleri kullanarak dogayi acgiklama, bilgileri uygulamaya
aktarma ve kullanmayi kapsamaktadir.

0 Sayisal beceriler : Bilgi toplumunun ihtiyag duydugu teknolojiler ile bilgi ve iletisim teknolojileri
becerileri olmaktadir.

0 Ogrenmeyi drenme becerileri: Bu 6grenmenin pesine dilsme ve israrci olma becerisidir.
Bireyin 6grenme ihtiyag ve sureglerinin farkinda olmasi, bunun igin ¢esitli zorluklarla basa
ctkmasini kapsamaktadir. Bu amagla yeni bilgi ve beceriler kazanma, kendine uyarlama ve
bundan yararlanmayi ifade etmektedir.

0 Sosyal ve vatandaslik becerileri: is ve sosyal yasama etkili ve yapici bicimde katiima, sosyal
catismalari ¢dzme becerilerini icermektedir.

0 Girisimcilik ve yenilikgilik becerileri: Girisimcilik, bireyin disinceleri eyleme dénistirme
becerisidir. Yaraticilik ve yenilik becerileri ile plan ve proje yonetme becerilerini de bu grupta ele
alinmaktadir.

0 Kdltarel farkindalik ve ifade becerileri: Bunlar mizik, sahne sanatlari, edebiyat, gérsel sanatlar,
kitle iletisim araglari vb. yollarla gbrus, deneyim ve duygulari yaratici bir sekilde ifade etme
becerilerini kapsamaktadir (FAPEO, 2011, Union Europe,2007).

Okuma yoluyla bu becerilerin hepsi dikkate alinmakta ve agsamali olarak gelistiriimeye
calisiimaktadir.

Sonug
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Ogrenme insanlarin en énemli dzelligidir. Bu 6zellik anne karninda baslamakta ve yasam boyu
siirdiirmektedir. Ogrenen birey 6nceki durumdan farkli biri olmakta, gesitli ydnlerden
degismektedir. Bu degisim 6nce zihinde baslamakta ardindan davranis ve tutumlara dogru
ilerlemekte, zamanla kalici olmaktadir. Surekli 6grenen birey zamanla dil, zihinsel ve sosyal
becerilerini gelistirmekte, gelecegine yon vermektedir. Bu slrecte okuma énemli bir etken
olmakta ve sinirsiz 6grenmeyi saglamaktadir. Strekli degisen ve gelisen ¢caga uyum saglamak
icin okuma, anlama, distinme, 6grenme, kendini gelistirme vb. beceriler zorunlu olmaktadir. Bu
surecte 6grenmek icin okuma bilgiyi alma, anlama, Gzerinde digliinme, sorgulama, 6grenme ve
yeni bilgiler Gretme surecine dogrudan katki saglamaktadir. Ayrica sosyal yasamda bireyin
kisiligini gelistirme, yasadigi toplumla saglikl iligkiler kurma, meslegini gelistirme ve is
yasaminda ilerleme acgisindan 6nemli yararlar saglamaktadir. Bu nedenle okuma ve sinirsiz
6grenme becerilerini gelistirmeye dnem verilmeli, stirekli okuyan, arastiran, 6grenen, kendinin
ve Ulkemizin geleceg@ine yOn veren bireyler yetistiriimelidir.
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