KAVANOZ VE KAHVE

ALINTI tarafindan yazild.
Cumartesi, 18 Mayis 2024 14:11 -

Ne zaman; hayatinda bazi seyler ¢cekilmez hale gelirse,

Ne zaman; yirmi dort saat kisa gelmeye baslarsa,

O zaman; mayonez kavanozu ve iki fincan kahveyi hatirlayiniz.

iste kavanoz ve iki fincan kahvenin hikayesi séyle;

Bir glin bir felsefe profesord, elinde bazi malzemelerle derse gelir.

Ders basladiginda;

Hicbir sey sGylemeden, 6nine blylkce kavanozunu alir.

Sonda da kavanozu agzina kadar tenis toplari ile doldurur.

Ardindan 6grencilerine kavanozun dolup dolmadigini sorar.
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Batun égrenciler hep bir agizdan doldugunu sdylerler.

Bunun (izerine;

Profes6r 6nandeki kutulardan birinden aldigi ¢akil taglarini, kavanoza doker.

Cakil taglari kayarak, tenis toplarinin aralarindaki bosluklari doldurmaya baslar.

Profes6r yeniden kavanozun dolup dolmadigini sorar.

Ogrenciler yine hep birlikte;

"Evet, doldu” derler.

Profes6r bu defa da, masanin Uzerindeki diger kutuyu eline alir ve igcindeki kumu yavasca
kavanoza doker.

Tabii ki kumlar da ¢akil taglarinin aralarindaki bogluklari doldurur.

Profesér yine ayni soruyu sorar.

Ogrenciler de yine koro halinde "Evet, doldu” derler.

Profesor bu kez ise masanin altinda hazir bekleyen iki fincan kahveyi alir.
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Baslar kahveyi kavanozun igine dokmeye.

Bu kez de kahve de kumlarin arasinda kalan bogluklari doldurur.

Bunun UGzerine 6grenciler gllmeye baglar,

Ardindan profesor 6grencilerine nasihat etmeye baglar;

"Bu kavanoz sizin hayatinizdir.

Tenis toplarr;

Hayatinizdaki 6nemli seylerdir.

Yani aileniz, gcocuklariniz, sagliginiz, arkadaslariniz gibi.

Diger seyleri kaybetseniz de, bunlar hayatinizi doldurmaya yeter..

Cakil taglari ise;

Sizin i¢in daha az énemli olan diger seylerdir.
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Yani iginiz, eviniz, arabaniz gibi..

Kum ise;

diger ufak tefek seylerdir.

sayet kavanoza 6nce kum doldurursaniz;

Gakil taglarina ve 6zellikle de tenis toplarina yeterli yer kalmaz.

Ayni sey hayatimiz igin de gecerlidir.

Vaktinizi ve enerjinizi;

Ufak tefek seylere harcar, israf ederseniz;

Bu defa da 6nemli seyler i¢in vakit kalmayacakiir.

Dikkatinizi mutlulugunuz i¢in 6nemli olan seylere cevirin.

Gocuklarinizla oynayin.

Saghginiza dikkat edin.
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Sevdiklerinizle yemege ¢ikin.

Evinizin ihtiyaglarini karsilayin.

Oncelikle tenis toplarini kavanoza yerlestirin.

Oncelikleri, siralamayi iyi bilin.

Gerisi hep kumdur.

Bu arada bir 6grenci merakla su soruyu sorar;

"Hocam peki, o iki fincan kahve nedir?”

Profesor gulerek cevaplan;

"Bu soruyu bekliyordum.

5/6



KAVANOZ VE KAHVE

ALINTI tarafindan yazildi.
Cumartesi, 18 Mayis 2024 14:11 -

Hayatiniz ne kadar dolu olursa olsun;

Her zaman dostlariniz ve sevdiklerinizle bir fincan kahve icecek kadar yer vardir.”

Alintidir. Ama, 6nemlidir.

6/6



